Simptomat e kancereve mé té ._ LEKURA
shpeshta te mashkulli

. e MUSHKERITE
L . Njolla Njolla gé duhet
- e Kollé qé vazhdon mé shumé se prej normale té kontrollohen
K 4 javésh.
ZORRA E TRASHE . o Kollé kronike gé pérkegésohet. ..............................................................................

Nése véreni njé nga kéto
simptoma, kjo nuk do té
thoté se ju keni kancer.

¢ Infeksionet e mushkeérive gqé nuk

o Eelepilizp i En s shérohen pavarésisht antibiotikéve.

kuge ose té zezé. Forma e rregullt?

o Nevojé e rreme. e Gjak né péshtymé.

e Véshtirési té pazakonshme té
frymémarrjes duke ngjitur shkallét.

o Ndryshime té€ jashtéqitjes: té forta
dhe/ose té Iengshme (alternime midis

Caktoni takim me njé mjek

kapsllékut dhe diarresé). e Dhimbje gjoksi.
Skajet e pércaktuara . .es
« Dhimbje t& vazhdueshme barku. miré? pér njé kontroll.
PROSTATA
. i E njéjt. jyré kudo ?
° Dhimbje Ose diegie ne mOmentIn ‘ ............................................................... nle] a ng]yre uao
e urinimit.
° Véshtirési urinimi. ..............................................................................
e Dobésimi i skurrjelit té urinés. s
Ndryshimi i madhésisé ?
¢ Nevoja e shpeshté pér té urinuar. i formés ? i ngjyrés?
itrashésisé?

e Gjak né uriné.

e Gjak ose dhimbje gjaté derdhjes.




Ekzaminimi pér kontrollin e Cfaré mund té béni ¢cdo dité pér
kancerit té zorrés sé trashé shéndetin tuaj:

<": Uné jam 50 vjec ose mé shumé dhe
vendos té béj njé kontroll.
Plotésoj njé pyetésor me njé profesionist : Nése kam pyetje ?
té shéndetit, i cili mé jep njé test - - . . .
pér zbulimin e gjurméve t& gjakut Thérras Fondacionin Vaudoise
néJashtEqitje. N pér zbulimin e kancerit né nr. e
‘) 1y hani 5 fruta dhe perime telefonit:

E béj veté testin né shtépi
dhe e dérgoj né laborator duke pérdorur
zarfin e ofruar pér kété puné.

(o)
ﬂ ecni té paktén 30 minuta

=
[,

(%) 0848 990 990

kufizoni alkoolin né njé goté

3
-

Rezultatet mé vijné pérmes postés,
pas njé jave.

K

e Neése testi €shté normal, marr njé bon pér té ribéré kontrollin brenda

2 vietésh.

e Neése testi tregon se ka gjak né jashtégitjen time, uné e thérras . . s . s gapgs
mjekun tim t& familjes, i cili do t& mé dérgojé pér t& béré njé ekza- mbroni veten nga dielli Kanceri i zbuluar né fillim
minim plotésues (Kolonoskopia *). Nése nuk njoh njé mjek, Fonda- . . P A H

CTOREES pcrtenances. té semundjes

rrit shanset e shérimit!

cioni vaudoise pér zbulimin e kancerit merr kontakt me mua.

unisante
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Ky kontroll mé kushton rreth 5 franga. shmangni pirjen e duhanit o ligue vaudoise contre le cancer
Sigurimi shéndetésor merr pérsipér
pjesén tjetér.

Kolonoskopia mund té zgjidhet si test i paré i kontrollit t€ kancerit t€ zorrés sé trashé.

Albanais




